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U&W - Take Away Karte 4(\&
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Lieber Gast

Auf TAKE AWAY-Bestellungen direkt durch uns im Restaurant
erhalten Sie 10% Rabatt auf alle Gerichte - wo nichts Anderes
vermerkt wie zum Beispiel die Sushi-Platten

TOKYO, OSAKA, KYOTO, IZUMI, YASAI.

Die Preise hier auf der Take Away Karte beinhalten bereits den
10% Rabatt.

Telefonische Vorbestellungen inkl. Terminierungen sind
wunschenswert. Grdssere oder Spezial-Bestellungen via E-mail
oder unser Kontaktformular nehmen wir gerne mindestens 1 Tag
im Voraus fUr die Bearbeitung entgegen. Bitte vergessen Sie
nicht, eine Kontakthummer fUr eine RUckbestatigung und fur
allfallige Ruckfragen zusammen mit Ihrer E-Mail Anfrage an

reservation@yens-restaurant.ch

anzugeben. FUr Bestellungen am gleichen Tag (same day)
nehmen wir nur telefonisch entgegen unter

044 558 89 76

FUr grosse Bestellungen ab CHF 200.- bitten wir Sie uns eine
Vorlaufzeit von ca. 30-40 Min. zu geben.

Bei Allergenen und Intoleranzen teilen Sie uns diese klar und
deutlich und mit Wiederholung bei der Bestellung mit.

Falls Sie nichts erwdhnen, so bereiten wir die Gerichte wo
gegeben normal scharf (= europdisch scharf) —
ansonsten Sie bitte auch hier ausdricklich

scharfer oder weniger scharf winschen mdgen.

Herzlichen Dank und ganz ,,en Guete' |

Yen & gesamtes Team



mailto:reservation@yens-restaurant.ch

J apanische Speisekarte —

Salate

YEN'S Salat 7.65
Gemischter Salat an pikantem Haus-Dressing

Wakame Salat ‘ 8.55
Algen, Gurken mit etwas Gemuse-Deko an pikantem japanischem Dressing

" Maguro Avocado Salat : 14.85
Thunfisch-Wdrfeln roh, pikant mariniert, Avocado, etwas Salat an Spezial-Dressing

N
7

( = MUSTTRY !

Kalte Vorspeisen

Carpaccio
Special Yen's Style: spicy

- Mix Kingfisch, Tuna, Lachs mit Salatbouquet + pikantem Dressing 17.55

' Tatar
serviert mit etwas Salat und Meeres-Algen als Deko

- Lachs Tatar an Haus-Dressing mit Sesam 19.35

- Tuna Tatar an Haus-Dressing mit Sesam 19.35

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. Seite 1



Warme Vorspeisen —

Miso Shiru 6.75
Suppe mit Tofu, Meeres-Algen, Schnittlauch

Edamame : 6.75
Gekochte grine Sojabohnen mit Meersalz ‘

Yasai Gyoza (6 Stick) & 11.25
Gebratene Teigtaschen mit GemuUse-FUllung und pikantem Wasabi-Dressing-Dip '

Ebi Gyoza (6 Stick) éj 12.15
Gebratene Teigtaschen mit Crevetten-FiUllung und pikantem Wasabi-Dressing-Dip

Ebi Tempura (4 Stick) ‘ 14.85
Frittierte Crevetten im Tempura-Teigmantel mit pikantem House-Dip é

Chicken Kaarage (6 Stick) , 14.85
Pouletfleisch mit Ingwer-Honig mariniert im Teig frittiert mit pikantem House-Dip

'KOREAN Fried Chicken (6 Stiick) 15.75

Saftiges Pouletfleisch im Teigmantel knusprig frittiert an Sauce sweet & spicy é
mit Sesam und Schnittlauch

Maguro No Tataki 16.65
Thunfisch, leicht angebraten, franchiert mit verschiedenen Saucen ﬁ

= BESTSELLER !
S/ (. =MUSTTRY !
Preis fUr 2 Pers.
" YeN's KENzO Vorspeise-Platte fir 2 Personen zum Teilen & 26.55

Vorspeise-Platte fUr 2 Personen mit Maguro No Tataki,
panierte Crevetten (Ebi Fry) und Yasai Gyoza an
verschiedenen Saucen

Alle Preise in CHF und inkl. MwSH. Seite 2



Sushi Rollen einzeln — mehr Auswahl an Sushi einzeln auf S. 4_

Uramaki (8 Stuck)
Reisrollen inside-out
Hqsomakl _(8 Sh(Ck) Uramaki Vegi Roll ﬁ 12.15
Kleine Rollen im Nori-Blatt Verschiedenes GemUse,
Frischk&se, gemischter Sesam
Kappa Hosomaki j 7.65
Gurken California Roll 13.06
Surimi, Avocado, Tobikko,
Avocado Hosomaki ﬁ 8.55 Mayonnaise
Avocado ,
Spicy Tuna Roll P4 13.05
Tekka Hosomaki 8.55 Thunfisch Tatar, Gurken,
Thunfisch gemischter Sesam
Shake Hosomaki 8.55 Uramaki Spicy Shrimps & 13.05
Lachs Cocktail-Crevetten, Avocado,
Mayonnaise, schwarzer Sesam
Shake Avocado Hosomaki 10.35
Lachs, Avocado Uramaki Philadelphia Roll 13.05
Rauchlachs, Frischkdse,
Philadelphia Hosomaki 10.35 Schnittlauch, gemischter Sesam
Rauchlachs, Frischkdse,
Schnittlauch Tempura Roll 13.05
Frittiert-panierte Crevetten,
Hosomaki Mix 11.25 Mayonnaise, weisser Sesam
Mix aus verschiedenen Hosomaki
Uramaki Mix 14.85
Mix aus verschiedenen Uramaki
Futomaki (5 Stuck)
Big Roll, doppelt gerollt
Futomaki Vegi Roll 4% 7.65 ggs’r'; ’,,’;Vi‘;s'f;e’_'oﬁ ﬂr‘r’)gﬁ)f von )
Avocado, Gurken, Tamago, Oshinko
Futomaki Spicy Shrimps & 8.55 Rainbow Lachs 17.65
Cocktail-Crevetten, Avocado, Lachs, Avocado, umhullt von Lachs
Mayonnaise
Rainbow Tuna 17.65
Surimi Ebi 8.55 Thunfisch, Gurken, umhdllt von Tuna
Surimi, Cocktail-Crevetten, Tamago,
Gurken Rainbow Tuna Lachs 17.55
Thunfisch, Lachs, Gurken umhdullt
Futomaki Mix 10.35 von Tuna + Lachs
Mix aus verschiedenen Futomaki AN
Rainbow Unagi : 17.55

Aal-Filet mariniert gebraten,
Avocado, umhdullt von Adl,

SPEZIAL 7 mit Teriyaki-Sauce
Crunchy Roll (8 Stick) +3.15

auf Wunsch kann jede beliebige Rolle
(ohne Mix Roll) im Panko-Brotkrimel-Mehl
frittiert als Crunchy Roll zubereitet werden —
kommt mit sUsslicher Teriyaki-Sauce

Alle Preise in CHF und inkl. MwSH. Seite 3



Sushi einzeln —

TAKE AWAY
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Ebi
Crevetten
Shake
Lachs
Maguro
Thunfisch
Hamachi
Kingfisch
‘Unagi

Aal-Filet, mariniert-gebraten,
kommt mit Teriyaki-Sauce

Mix Nigiri
Mix aus Nigiri

YEN'S Highlights-Roll (8 Stiick)

Rainbow Yen’s Special 19.35
Tuna Tatar, Gurken, Mayonnaise,
Tobikko, Schnittlauch é

=BESTSELLER

S = MUSTTRY !

Nigiri (3 Stiick)

Reiskl6tzchen belegt

11.25

12.15

12.15

12.15

12.15

13.95

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt.

Inari /‘ 8.55

Tofu-Taschen, sUsslich

Tamago ~ ! 8.55

Japanische Omelette, sUsslich

Avocado /Q' 9.45
Avocado
Mix Nigiri Vegi ‘ 10.35

Mix aus Nigiri Vegi

Seite 4



Uberraschungsplatte als Hauptgang (auf Wunsch glutenfrei, laktosefrei etc.)

Maki + Nigiri Vegi Platte mittel (ca. 21 StUck) 24.75
auf Wunsch auch vegan

Maki Platte mittel (ca. 23 Stick) 26.55
Maki + Nigiri Platte mittel (ca. 21 StUck) 28.35
Sushi + Sashimi Platte mittel (ca. 22 Stick) 31.95

Sashimi (rohe Fisch-Tranchen) Platte, serviert mit Reis

Lachs Sashimi mittel (ca. 19 Stick) 31.95
Thunfisch Sashimi mittel (ca. 19 Stick) 31.95
Sashimi gemischt mittel (ca. 19 Stick) 33.75
Thunfisch, Lachs, Kingfisch,

Crevetten

Poké Bowl

gross (ca.

gross (ca.
gross (ca.

gross (ca.

gross (ca.
gross (ca.

gross (ca.

24 Stick)

29 Stick)
24 Stick)

26 Stick)

23 Stick)
23 Stick)

23 Stick)

gefullt namentlich mit: Sushi-Reis / Edamame-Bohnen / Lollo-Salat / Gurken [ Algen [ Ingwer
eingelegt / Cherry- oder Dattel-Tomaten /| Mango-Wdurfeln (saisonal)/ Karotten & Reftich als

Deko / House-Dressing (pikant) ﬁ / PLUS :

Poké Yasai Tofu /ﬁ
Tofu, Avocado und eingelegter Rettich

-Poké Yasai Gyoza ﬁ

Gebratene Teigtaschen mit Gemuse-FUllung

. Poké Chicken Karaage

Saftig-frittiertes Pouletfleisch mariniert mit Ingwer-Honig im Teigmantel

YEN'S Poké
Thunfisch und Lachs

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt.

= BESTSELLER

(" = MUSTTRY !

30.15

31.95

33.75

37.35

37.35

37.35

39.15

23.85

23.85

25.65

27.45

Seite 5
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Bento Box

Bento Box Sakura 31.95
Sushi + Sashimi, panierte Crevetten (Ebi Fry), Satay-Pouletspiessli, Reis und Wasabi-Dressing

'Bento Box Yamato _, &’ 31.95

Sushi + Sashimi, panierte Crevetten (Ebi Fry), Lachs Teriyaki, Reis und Wasabi-Dressing ﬁ

Bento Box Karaage 31.95
Sushi + Sashimi, Thunfisch leicht angebraten, Chicken Karaage, Reis und Wasabi-Dressing 43

" = MUSTTRY !
Sushi Menii

7 Mendu fir 1 Person
YEN'S Special Menu 44.5

Vorspeise:  Miso Shiru Suppe oder YEN'S Salat oder Edamame ﬁ:
Hauptgang: Sushi + Sashimi Surprise-Platte ca. 22 Stick

Dessert: 1 StUck Mini Cheesecake wahlweise Grintee- oder Yuzu-Geschmack
Mendu fir 2 Personen
Kazumi Platte 76.95

Vorspeise:  Miso Shiru Suppe oder YEN'S Salat oder Edamame _
Hauptgang: Chef’'s Choice aus Sushi, Rainbow Roll und Sashimi 4

Dessert: pro Person 1 Stdck Surprise Mochilce Cream

Matsuri Platte 87.75
Empfehlung vom Sushi-Chef-Kech

Vorspeise: Miso Shiru Suppe oder YEN'S Salat oder Edamame
Hauptgang: schdner Mix aus Sushi, Sashimi, Tatar und No Tataki Y/

Dessert: pro Person 1 StUck Surprise Mochi lce Cream

= BESTSELLER

Alle Preise in CHF und inkl. MwSH. Seite 6



A siatische Speisekarte

Suppen
2- Peking Suppe 6.75
Pouletstreifen, GemUse und Ei, dickflUssig, sauer-scharf
4- Tom Yam Gai & 8.55
Pouletfleisch mit Champignons, Zitronengras und Koriander
5- Tom Yam Gung ‘ 8.55
Crevetten mit Champignons, Zitronengras und Koriander V/

- 6- Tom Kha Gai J 8.55
Pouletfleisch mit Kokosnussmilch und Koriander
7- Tom Kha Gung . 8.55
Crevetten mit Kokosnussmilch und Koriander v

S _( '=MUSTTRY !

Vorspeisen
11- Papaya Salat £11.25

Papaya-Streifen mit Cherry- oder Dattel-Tomaten, gerdésteten ErdnuUssen, pikanter Fisch-Sauce,
Koriander & Krabben-Chips als Beilage-Snack

12- Nem Vegqi (6 Stick) 11.25
Mini Frihlingsrollen mit Gemuse-FUllung und Sauce sUss-sauer als Dip
(13- Nem Viet Nam (2 Stijck) y 4 11.25

Knusprige Frihlingsrollen mit Crevetten- und Pouletfleisch-FUllung mit sweet & sour-Sauce als Dip
(auf Wunsch mit pikanter Fish-Sauce a la Yen)

" 14- Hac Cao (6 Stick) mind. 10-12 Minuten Dampfzeit 13.05
- Geddmpfte Teigtaschen mit Crevetten-FUllung und pikanter Dip-Sauce
16- Satay a la Poulet (3 Stiick) 13.05

Marinierte Pouletspiessli mit Erdnussbutter-Sauce als Dip

Preis fUr 2 Pers.

1.17- YEN'S MULAN vorspeise-FPlatte fir 2 Personen zum Teilen 26.55

Vorspeise-Platte fUr 2 Personen mit Satay a la Poulet, Hac Cao, 4
Nem Vietnam an k&stlichen Saucen

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. Seite 7



Pouletfleischgerichte (mit Jasmin-Reis) -

20- Chicken Lemon
Pouletfleisch-Wdrfeln im Teigmantel mit feinem GemdUse und Zitronen-Sauce

21- Ga Chien Saigon

Pouletfleisch-Wdrfeln im Teigmantel an sUss-sauer Sauce mit Ananas und GemdUse

22- Pouletfleisch Chop Suey

Gebratenes Pouletfleisch mit frischem GemUse und Haus-Sauce

23- Pouletfleisch Szechuan )
Im Wok gebratene Pouletbrust-PlGdtzchen mit GemuUse und Hoisin-Sauce &

24- Pouletfleisch a la Singapore
Gebratenes Pouletfleisch mit GemuUse-Mix, Kokosmilch und gelbem Curry

25- Pouletfleisch a la Siam
Pouletfleisch gebraten mit GemuUse, Kokosnussmilch und Red Thai Curry

I 77

(= MUSTTRY!

Rindfleischgerichte (mit Jasmin-Reis)

32- Bo Xao Ha Noi
Rindfleischgericht mit verschiedenem Gemdise und Haus-Sauce

33- Rindfleisch Szechuan
Im Wok gebratenes Rindfleisch mit GemUse und Hoisin-Sauce

34- Rindfleisch a la Singapore |
Gebratenes Rindfleisch mit frischem GemUse, Kokosmilch und gelbem Curry &

35- Rindfleisch a la Siam »
Rindfleischgericht mit GemUse, Kokosnussmilch und Red Thai Curry

37- Crispy Beef
Knusprige Rindfleisch-Streifen mit feinem Gemdse: sUss-sauer-scharf

andere Beilage als Jasmin-Reis:

- gebratener Reis
mit GemuUse und Ei

- gebratene Weizen-Nudeln
mit GemuUse und Ei

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt.

26.5

26.5

26.5

26.5

26.5

26.5

25.65

26.55

26.55

26.55

28.35

+4.95

+4.95

Seite 8



Entengerichte (mit Jasmin-Reis) —

41- Vit Chien Saigon 30.15
Knusprig gebackenes Entenfleisch mit Gemuse, Ananas und sUss-sauer Sauce
42- Ente Chop Suey 30.15
Knusprig gebackenes Entenfleisch mit verschiedenem Gemdse an Haus-Sauce

-~ 43- Ente Szechuan 30.15
Knusprig gebackenes Entengericht mit frischem Gemuse und Hoisin-Sauce Vs
44- Ente a la Singapore . 30.15
Knusprig gebackenes Entenfleisch mit feinem GemdUse, Kokosmilch und gelbem Curry &

(- = MUST TRY !

Crevettengerichte (mit Jasmin-Reis)

52- Crevetten Chop Suey 25.65

Im Wok gebratene Crevetten mit verschiedenem Gemuse und Haus-Sauce

53- Crevetten Szechuan 25.65

Gebratene Crevetten mit GemuUse und Hoisin-Sauce é‘

54- Crevetten a la Singapore 25.65

Crevettengericht mit Gemuse-Mix, Kokosmilch und gelbem Curry 4

55- Crevetten a la Siam 25.65

Crevetten gebraten mit GemuUse, Kokosnussmilch und Red Thai Curry P~

andere Beilage als Jasmin-Reis:

- gebratener Reis +4.95
mit Gemuse und Ei

- gebratene Weizen-Nudeln +4.95
mit GemUse und Ei

Alle Preise in CHF und inkl. MwSH. Seite 9



Gebratene Reisgerichte —

61- Com Chien Viet Tri

Vietnamesischer gebratener Reis mit GemUse, Ei und #610 - Pouletfleisch
#611 - Rindfleisch
#612 - Crevetten

Gebratene Reisnudelgerichte

71-Pho Xao Hai Phong

Gebratene viethnamesische breite Reisnudeln mit GemUse, Eiund  #710 - Pouletfleisch
#711 - Rindfleisch
#712 - Crevetten

Y

4

Vegi-Gerichte £

80- Com Chien Chay (vegan auf Wunsch)

Viethamesischer gebratener Reis mit verschiedenem Gemuise und Ei

81- Pho Xao Chay (vegan auf Wunsch)
Gebratene viethamesische breite Reisnudeln mit frischem GemduUse und Ei

83- Tofu Szechuan (mit Jasmin-Reis) ﬂ
Zart-frittierter Tofu mit Gemuse-Mix und Hoisin-Sauce

84- Dau Phu Cari (mit Jasmin-Reis)
Zart-frittierter Tofu mit feinem GemUse, Kokosmilch und Yellow Curry Sauce

85- Lo Han Chai (mit Jasmin-Reis)
Verschiedenes, gebratenes GemuUse mit zart-frittiertem Tofu und Black Fungus

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt.

23.85
2475
2475

2475
25.65
25.65

20.25

21.15

21.15

21.15

21.15

Seite 10



A siatische
Hot & Spicy (mit Jasmin-Reis) { T

91- Drachen-Kuss
Pouletfleisch mit verschiedenem Gemdise und Sa-Cha-Gewdrz in geschlossenem T
gekocht .

92- Shanghai House )
Rindfleisch mit verschiedenem Gemuse und Sa-Cha-Gewdlrz in geschlossenem Tppfchen N
gekocht i

93- Hongkong By Night 31.95
Knuspriges Entenfleisch tranchiert, gegrillt auf “Tit Pan™ mit frischem GemuUse und in Hoisin-Saucg:

duftende Erlebnisgastronomie. Das Entenfleisch ist saftig und aromatisch. ﬁ

38- Taipeh 202 30.1
Rindfleischstreifen auf heisser Tit-Pan-Platt, duftend betréufelt mit YEN's House-Sauce
Und GemuUse-MIX

andere Beilage als Jasmin-Reis:

- gebratener Reis +4.95
mit GemUse und Ei

- gebratene Weizen-Nudeln +4.95
mit GemUse und Ei

- Refill von Jasmin-Reis auf Wunsch moglich
= BESTSELLER

= MUSTTRY !

Alle Preise in CHF und inkl. MwSH. Seite 11



Herkunftsdeklaration

Pouletfleisch
Rindfleisch
Schweinefleisch
Schinken

Ente

Thunfisch
Frischlachs
Rauchlachs
Kingfisch

Crevetten

Cocktail Crevetten
Surimi

Unagi Aal-Filet

Tako Oktopus
Jakobsmuscheln
Tobikko Flugfischkaviar

Eier

Schweiz
Schweiz
Schweiz
Schweiz
Deutschland, Ungarn, China, Thailand

Philippinen, Malediven
Norwegen, Schottland, Atlantik
Norwegen, Schottland
Danemark, Australien

Vietnam, Thailand
Chile

Thailand

China

Niederlanden

USA

Japan, Korea, China

Schweiz, hauptsdchlich direkt vom Landwirt

RESTAURANT




